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CURSO BÁSICO DE ÉTICA E MORAL 
 
Bem-vindo, bem-vinda 
 

Idealizado pelo filósofo eticista Xiko Acis, este curso foi cuidadosamente 
elaborado para proporcionar uma compreensão abrangente e profunda dos 
conceitos fundamentais de ética e moral, bem como suas aplicações práticas 
em diversos contextos. Composto por 10 módulos, cada um contendo 10 
aulas de aproximadamente 9 a 10 minutos, o curso oferece uma jornada 
educativa estruturada e progressiva, ideal para estudantes, profissionais e 
qualquer pessoa interessada em desenvolver uma base sólida em ética e 
moral. 

 
Objetivos do Curso: 
 

✓ Introduzir os conceitos básicos de ética e moral, diferenciando-os e explorando suas 
origens e importância na sociedade contemporânea. 

✓ Apresentar e analisar as principais teorias éticas, como a ética deontológica, 
consequencialista, utilitarista, das virtudes, do cuidado, entre outras. 

✓ Explorar a aplicação prática dos princípios éticos em áreas como negócios, medicina, meio 
ambiente, política, ciência, tecnologia, jornalismo e relações internacionais. 

✓ Discutir o desenvolvimento moral e os processos de tomada de decisão ética, incluindo a 
resolução de dilemas éticos. 

✓ Abordar a ética nas organizações, destacando a importância da cultura ética, códigos de 
conduta, responsabilidade social corporativa e liderança ética. 

✓ Examinar a relação entre ética e direitos humanos, incluindo a evolução histórica, desafios 
contemporâneos e o papel das organizações na promoção dos direitos humanos. 

✓ Analisar os desafios éticos da era digital, como privacidade, proteção de dados, ética nas 
redes sociais, cyberbullying, propriedade intelectual e inteligência artificial. 

✓ Explorar a ética intercultural e global, abordando a diversidade cultural, relativismo cultural, 
ética nos negócios internacionais, globalização e justiça social. 

✓ Discutir a ética e sustentabilidade, incluindo desenvolvimento sustentável, mudanças 
climáticas, consumo sustentável, justiça ambiental e conservação da biodiversidade. 

✓ Investigar as tendências emergentes em ética e moral, abordando tecnologias emergentes, 
longevidade, aprimoramento humano, exploração espacial e novos paradigmas éticos. 
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Estrutura do Curso: 
O curso é dividido em 10 módulos, cada um com 10 aulas, conforme descrito abaixo: 

1. Fundamentos da Ética e Moral 
2. Teorias Éticas Fundamentais 
3. Ética Aplicada 
4. Desenvolvimento Moral e Tomada de Decisões Éticas 
5. Ética nas Organizações 
6. Ética e Direitos Humanos 
7. Ética na Era Digital 
8. Ética Intercultural e Global 
9. Ética e Sustentabilidade 
10. O Futuro da Ética e Moral 

 
Metodologia: 
Cada aula foi projetada para ser concisa e informativa, com duração de 9 a 10 minutos, facilitando 
a assimilação dos conteúdos e promovendo a reflexão crítica. O curso utiliza uma abordagem 
baseada em dilemas éticos, incentivando o diálogo aberto e a análise de casos práticos para 
estimular o desenvolvimento moral e a tomada de decisões conscientes. 
 
Público-Alvo: 
Este curso é destinado a estudantes, profissionais de diversas áreas, líderes empresariais, 
educadores e qualquer pessoa interessada em aprofundar seus conhecimentos em ética e moral. 
Não é necessário ter conhecimento prévio sobre o tema, pois o curso começa com os 
fundamentos e avança gradualmente para tópicos mais complexos. 
 
Referências Bibliográficas: 
O curso é fundamentado em obras de filósofos e teóricos renomados, garantindo uma base 
teórica sólida e atualizada. As referências bibliográficas incluem autores como Aristóteles, 
Immanuel Kant, John Stuart Mill, Lawrence Kohlberg, Carol Gilligan, entre outros. 
 
Conclusão: 
Ao final do curso, os participantes terão adquirido uma compreensão abrangente dos conceitos de 
ética e moral, estarão aptos a aplicar princípios éticos em diversas situações e terão desenvolvido 
habilidades críticas para a tomada de decisões éticas. Este curso, idealizado por Xiko Acis, é uma 
oportunidade única para enriquecer seu conhecimento e contribuir para a construção de uma 
sociedade mais ética e justa. 
 
Inscreva-se agora e comece sua jornada no mundo da ética e moral! 
 

Xiko Acis 
talk@ethicsmentor.com 
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CURSO BÁSICO DE ÉTICA E MORAL 
 
Módulo I: Fundamentos da Ética e Moral 
Este módulo introduz os conceitos básicos de ética e moral, explorando suas origens, diferenças e 
importância na sociedade contemporânea. Os alunos aprenderão a distinguir entre ética e moral e 
a compreender os princípios fundamentais que orientam a conduta humana. 
 

1. Introdução à Ética e Moral: Conceitos Básicos 
Nesta aula, os alunos serão apresentados aos conceitos fundamentais de ética e moral, 
entendendo suas definições e aplicações básicas. 
 

2. A Importância da Ética na Sociedade Contemporânea 
Os alunos aprenderão sobre a relevância da ética na sociedade atual e como ela influencia as 
relações interpessoais e organizacionais. 
 

3. Origens Históricas da Ética e Moral 
Esta aula abordará as origens históricas da ética e moral, destacando os principais filósofos e 
suas contribuições. 
 

4. Diferenças entre Ética e Moral 
Os alunos entenderão as diferenças entre ética e moral, explorando como cada uma se aplica em 
diferentes contextos. 
 

5. Ética Universal vs. Moral Local 
Nesta aula, será discutida a distinção entre ética universal e moral local, e como esses conceitos 
se manifestam em diferentes culturas. 
 

6. Princípios Éticos Fundamentais 
Os alunos aprenderão sobre os princípios éticos fundamentais que orientam a conduta humana, 
como justiça, liberdade e responsabilidade. 
 

7. A Formação da Consciência Moral 
Esta aula explorará como a consciência moral é formada e desenvolvida ao longo da vida. 
 

8. Relativismo vs. Universalismo Ético 
Os alunos serão introduzidos ao debate entre relativismo e universalismo ético, entendendo as 
implicações de cada perspectiva. 
 

9. O Papel da Razão e da Emoção na Ética 
Nesta aula, será discutido o papel da razão e da emoção na tomada de decisões éticas. 
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10. Desafios Éticos no Mundo Globalizado 
Os alunos aprenderão sobre os desafios éticos que surgem em um mundo globalizado e 
interconectado. 
 
Módulo II: Teorias Éticas Fundamentais 
Este módulo explora as principais teorias éticas que orientam a reflexão moral. Os alunos 
estudarão as teorias deontológica, consequencialista, utilitarista, das virtudes, do cuidado, 
contratualista, entre outras, comparando suas abordagens e aplicações. 
 

1. Introdução às Principais Teorias Éticas 
Os alunos serão apresentados às principais teorias éticas, entendendo suas bases e aplicações. 
 

2. Ética Deontológica: O Dever e as Regras Morais 
Esta aula abordará a ética deontológica, focando no dever e nas regras morais como guias para a 
ação. 
 

3. Ética Consequencialista: Foco nos Resultados 
Os alunos aprenderão sobre a ética consequencialista, que avalia a moralidade das ações com 
base em seus resultados. 
 

4. Utilitarismo: A Busca pelo Maior Bem para o Maior Número 
Nesta aula, será explorado o utilitarismo, que busca maximizar o bem-estar para o maior número 
de pessoas. 
 

5. Ética das Virtudes: Caráter e Excelência Moral 
Os alunos estudarão a ética das virtudes, que enfatiza o desenvolvimento do caráter e da 
excelência moral. 
 

6. Ética do Cuidado: Empatia e Responsabilidade 
Esta aula abordará a ética do cuidado, que destaca a empatia e a responsabilidade nas relações 
humanas. 
 

7. Contratualismo: Acordos Sociais e Moralidade 
Os alunos aprenderão sobre o contratualismo, que vê a moralidade como resultado de acordos 
sociais. 
 

8. Ética Ambiental: Responsabilidade com a Natureza 
Nesta aula, será discutida a ética ambiental, focando na responsabilidade com a natureza e a 
sustentabilidade. 
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9. Ética Feminista: Perspectivas de Gênero na Moralidade 
Os alunos serão introduzidos à ética feminista, que analisa a moralidade a partir de perspectivas 
de gênero. 
 

10. Comparação e Crítica das Teorias Éticas 
Esta aula comparará e criticará as diferentes teorias éticas, destacando suas forças e fraquezas. 
 
Módulo III: Ética Aplicada 
Este módulo aborda a aplicação prática dos princípios éticos em diversas áreas, como negócios, 
medicina, meio ambiente, política, ciência, tecnologia, jornalismo e relações internacionais. Os 
alunos aprenderão a resolver problemas éticos cotidianos utilizando a ética aplicada. 
 

1. O que é Ética Aplicada? 
Os alunos serão introduzidos ao conceito de ética aplicada e sua importância na resolução de 
problemas éticos cotidianos. 
 

2. Ética nos Negócios: Princípios e Práticas 
Esta aula abordará os princípios e práticas éticas no mundo dos negócios, incluindo 
responsabilidade social corporativa. 
 

3. Ética Médica e Bioética 
Os alunos aprenderão sobre ética médica e bioética, explorando dilemas éticos na área da saúde. 
 

4. Ética Ambiental e Sustentabilidade 
Nesta aula, será discutida a ética ambiental e a importância da sustentabilidade. 
 

5. Ética na Política e Administração Pública 
Os alunos estudarão a ética na política e na administração pública, focando na transparência e 
responsabilidade. 
 

6. Ética na Ciência e Pesquisa 
Esta aula abordará a ética na ciência e pesquisa, incluindo questões de integridade e 
responsabilidade científica. 
 

7. Ética na Tecnologia e Inteligência Artificial 
Os alunos aprenderão sobre os desafios éticos na tecnologia e inteligência artificial. 
 

8. Ética no Jornalismo e Mídia 
Nesta aula, será discutida a ética no jornalismo e na mídia, incluindo questões de veracidade e 
imparcialidade. 
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9. Ética nas Relações Internacionais 
Os alunos estudarão a ética nas relações internacionais, focando na justiça global e direitos 
humanos. 
 

10. Desafios da Ética Aplicada no Século XXI 
Esta aula abordará os desafios contemporâneos da ética aplicada no século XXI. 
 
Módulo IV: Desenvolvimento Moral e Tomada de Decisões Éticas 
Este módulo explora o desenvolvimento moral e os processos de tomada de decisão ética. Os 
alunos aprenderão sobre teorias do desenvolvimento moral, modelos de tomada de decisão ética e 
como resolver dilemas éticos. 
 

1. Teorias do Desenvolvimento Moral 
Os alunos serão introduzidos às principais teorias do desenvolvimento moral. 
 

2. Estágios do Desenvolvimento Moral de Kohlberg 
Esta aula abordará os estágios do desenvolvimento moral propostos por Lawrence Kohlberg. 
 

3. A Formação do Caráter Moral 
Os alunos aprenderão sobre a formação do caráter moral e sua importância na ética. 
 

4. Fatores que Influenciam o Desenvolvimento Moral 
Nesta aula, serão discutidos os fatores que influenciam o desenvolvimento moral. 
 

5. O Papel da Educação no Desenvolvimento Moral 
Os alunos estudarão o papel da educação no desenvolvimento moral. 
 

6. Modelos de Tomada de Decisão Ética 
Esta aula abordará diferentes modelos de tomada de decisão ética. 
 

7. Identificação e Análise de Dilemas Éticos 
Os alunos aprenderão a identificar e analisar dilemas éticos. 
 

8. Resolução de Conflitos Éticos 
Nesta aula, será discutida a resolução de conflitos éticos. 
 

9. Ética e Liderança: Tomando Decisões Difíceis 
Os alunos estudarão a relação entre ética e liderança, focando na tomada de decisões difíceis. 
 

10. Cultivando a Integridade Pessoal e Profissional 
Esta aula abordará a importância de cultivar a integridade pessoal e profissional. 
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Módulo V: Ética nas Organizações 
Este módulo explora a ética nas organizações, abordando a importância da cultura ética, códigos 
de conduta, responsabilidade social corporativa, conflitos de interesse, liderança ética e 
programas de ética organizacional. 
 

1. A Importância da Ética Organizacional 
Os alunos serão introduzidos à importância da ética nas organizações. 
 

2. Cultura Ética nas Empresas 
Esta aula abordará a criação e manutenção de uma cultura ética nas empresas. 
 

3. Códigos de Conduta e Princípios Éticos 
Os alunos aprenderão sobre a elaboração e implementação de códigos de ética e conduta. 
 

4. Responsabilidade Social Corporativa 
Nesta aula, será discutida a responsabilidade social corporativa e suas implicações éticas. 
 

5. Ética na Gestão de Recursos Humanos 
Os alunos estudarão a ética na gestão de recursos humanos. 
 

6. Conflitos de Interesse no Ambiente Corporativo 
Esta aula abordará os conflitos de interesse no ambiente corporativo e como resolvê-los. 
 

7. Whistleblowing e Proteção de Denunciantes 
Os alunos aprenderão sobre whistleblowing e a proteção de denunciantes. 
 

8. Ética na Tomada de Decisões Empresariais 
Nesta aula, será discutida a ética na tomada de decisões empresariais. 
 

9. Liderança Ética e seu Impacto nas Organizações 
Os alunos estudarão a liderança ética e seu impacto nas organizações. 
 

10. Implementando Programas de Ética Organizacional 
Esta aula abordará a implementação de programas de ética organizacional. 
 
 
Módulo VI: Ética e Direitos Humanos 
Este módulo aborda a relação entre ética e direitos humanos, explorando os fundamentos dos 
direitos humanos, sua evolução histórica, desafios contemporâneos e o papel das organizações 
na promoção dos direitos humanos. 
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1. Fundamentos dos Direitos Humanos 
Os alunos serão introduzidos aos fundamentos dos direitos humanos. 
 

2. A Evolução Histórica dos Direitos Humanos 
Esta aula abordará a evolução histórica dos direitos humanos. 
 

3. Declaração Universal dos Direitos Humanos 
Os alunos aprenderão sobre a Declaração Universal dos Direitos Humanos e sua importância. 
 

4. Ética e Dignidade Humana 
Nesta aula, será discutida a relação entre ética e dignidade humana. 
 

5. Direitos Humanos e Responsabilidade Global 
Os alunos estudarão a responsabilidade global na promoção dos direitos humanos. 
 

6. Desafios Contemporâneos aos Direitos Humanos 
Esta aula abordará os desafios contemporâneos aos direitos humanos. 
 

7. Ética e Justiça Social 
Os alunos aprenderão sobre a relação entre ética e justiça social. 
 

8. Direitos Humanos em Conflitos e Guerras 
Nesta aula, será discutida a proteção dos direitos humanos em conflitos e guerras. 
 

9. O Papel das Organizações na Promoção dos Direitos Humanos 
Os alunos estudarão o papel das organizações na promoção dos direitos humanos. 
 

10. Educação em Direitos Humanos e Ética 
Esta aula abordará a importância da educação em direitos humanos e ética. 
 
Módulo VII: Ética na Era Digital 
Este módulo explora os desafios éticos da era digital, abordando questões como privacidade, 
proteção de dados, ética nas redes sociais, cyberbullying, propriedade intelectual, inteligência 
artificial, fake news, vigilância digital e cidadania digital ética. 
 

1. Desafios Éticos da Revolução Digital 
Os alunos serão introduzidos aos desafios éticos da revolução digital. 
 

2. Privacidade e Proteção de Dados 
Esta aula abordará a importância da privacidade e proteção de dados na era digital. 
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3. Ética nas Redes Sociais 
Os alunos aprenderão sobre os desafios éticos nas redes sociais. 
 

4. Cyberbullying e Assédio Online 
Nesta aula, será discutido o cyberbullying e o assédio online. 
 

5. Propriedade Intelectual no Mundo Digital 
Os alunos estudarão a propriedade intelectual no mundo digital. 
 

6. Ética na Inteligência Artificial e Machine Learning 
Esta aula abordará os desafios éticos na inteligência artificial e machine learning. 
 

7. Fake News e Desinformação: Desafios Éticos 
Os alunos aprenderão sobre os desafios éticos das fake news e desinformação. 
 

8. Ética no E-commerce e Marketing Digital 
Nesta aula, será discutida a ética no e-commerce e marketing digital. 
 

9. Vigilância Digital e Liberdades Civis 
Os alunos estudarão a vigilância digital e suas implicações para as liberdades civis. 
 

10. Construindo uma Cidadania Digital Ética 
Esta aula abordará a construção de uma cidadania digital ética. 
 
Módulo VIII: Ética Intercultural e Global 
Este módulo explora a ética intercultural e global, abordando a diversidade cultural, relativismo 
cultural, ética nos negócios internacionais, diálogo intercultural, globalização, justiça social, 
cooperação internacional e responsabilidade global. 
 

1. Diversidade Cultural e Ética 
Os alunos serão introduzidos à diversidade cultural e suas implicações éticas. 
 

2. Relativismo Cultural vs. Valores Universais 
Esta aula abordará o debate entre relativismo cultural e valores universais. 
 

3. Ética nos Negócios Internacionais 
Os alunos aprenderão sobre a ética nos negócios internacionais. 
 

4. Diálogo Intercultural e Resolução de Conflitos 
Nesta aula, será discutido o diálogo intercultural e a resolução de conflitos. 
 
 



 

  

Todos os Direitos Reservados para Ethics Mentor, marca exclusiva da 7S Projetos Ltda. Proibida a reprodução do conteúdo, por 
qualquer meio a qualquer tempo, sem autorização do proprietário. 

11 

5. Ética e Globalização 
Os alunos estudarão a relação entre ética e globalização. 
 

6. Desafios Éticos em Sociedades Multiculturais 
Esta aula abordará os desafios éticos em sociedades multiculturais. 
 

7. Ética na Cooperação Internacional 
Os alunos aprenderão sobre a ética na cooperação internacional. 
 

8. Responsabilidade Global e Justiça Social 
Nesta aula, será discutida a responsabilidade global e a justiça social. 
 

9. Ética Ambiental numa Perspectiva Global 
Os alunos estudarão a ética ambiental numa perspectiva global. 
 

10. Construindo uma Ética Global para o Século XXI 
Esta aula abordará a construção de uma ética global para o século XXI. 
 
Módulo IX: Ética e Sustentabilidade 
Este módulo explora a ética e sustentabilidade, abordando o desenvolvimento sustentável, 
mudanças climáticas, consumo sustentável, justiça ambiental, conservação da biodiversidade, 
responsabilidade intergeracional, inovação sustentável e educação para a sustentabilidade. 
 

1. Fundamentos da Ética Ambiental 
Os alunos serão introduzidos aos fundamentos da ética ambiental. 
 

2. Desenvolvimento Sustentável e Responsabilidade Ética 
Esta aula abordará o desenvolvimento sustentável e a responsabilidade ética. 
 

3. Mudanças Climáticas: Desafios Éticos e Morais 
Os alunos aprenderão sobre os desafios éticos e morais das mudanças climáticas. 
 

4. Ética no Consumo e Produção Sustentáveis 
Nesta aula, será discutida a ética no consumo e produção sustentáveis. 
 

5. Justiça Ambiental e Equidade 
Os alunos estudarão a justiça ambiental e a equidade. 
 

6. Ética na Conservação da Biodiversidade 
Esta aula abordará a ética na conservação da biodiversidade. 
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7. Responsabilidade Intergeracional e Sustentabilidade 
Os alunos aprenderão sobre a responsabilidade intergeracional e sustentabilidade. 
 

8. Ética e Inovação para a Sustentabilidade 
Nesta aula, será discutida a ética e inovação para a sustentabilidade. 
 

9. O Papel das Empresas na Promoção da Sustentabilidade 
Os alunos estudarão o papel das empresas na promoção da sustentabilidade. 
 

10. Educação para a Sustentabilidade e Ética Ambiental 
Esta aula abordará a educação para a sustentabilidade e ética ambiental. 
 
Módulo X: O Futuro da Ética e Moral 
Este módulo explora as tendências emergentes em ética e moral, abordando tecnologias 
emergentes, longevidade, aprimoramento humano, exploração espacial, inteligência artificial, 
novos paradigmas éticos, crises globais futuras e educação ética para as gerações futuras. 
 

1. Tendências Emergentes em Ética e Moral 
Os alunos serão introduzidos às tendências emergentes em ética e moral. 
 

2. Ética e Tecnologias Emergentes 
Esta aula abordará os desafios éticos das tecnologias emergentes. 
 

3. Desafios Éticos da Longevidade e Aprimoramento Humano 
Os alunos aprenderão sobre os desafios éticos da longevidade e aprimoramento humano. 
 

4. Ética na Exploração Espacial e Colonização de Outros Planetas 
Nesta aula, será discutida a ética na exploração espacial e colonização de outros planetas. 
 

5. Inteligência Artificial e o Futuro da Moralidade 
Os alunos estudarão a relação entre inteligência artificial e o futuro da moralidade. 
 

6. Ética em um Mundo Pós-Humano 
Esta aula abordará os desafios éticos em um mundo pós-humano. 
 

7. Novos Paradigmas Éticos para uma Sociedade em Transformação 
Os alunos aprenderão sobre novos paradigmas éticos para uma sociedade em transformação. 
 

8. O Papel da Ética na Resolução de Crises Globais Futuras 
Nesta aula, será discutido o papel da ética na resolução de crises globais futuras. 
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9. Educação Ética para as Gerações Futuras 
Os alunos estudarão a importância da educação ética para as gerações futuras. 
 

10. Construindo um Futuro Ético: Responsabilidades Individuais e Coletivas 
Esta aula abordará a construção de um futuro ético, destacando as responsabilidades individuais 
e coletivas. 
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Beno Siebeneichler. Rio de Janeiro: Tempo Brasileiro, 1997. 

• Nash, Laura L. Good Intentions Aside: A Manager's Guide to Resolving Ethical Problems. 
Boston: Harvard Business School Press, 1993. 

 
Módulo IV: Desenvolvimento Moral e Tomada de Decisões Éticas 
 

• Kohlberg, Lawrence. Essays on Moral Development, Vol. I: The Philosophy of Moral 
Development. San Francisco: Harper & Row, 1981. 
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Paulo: Companhia das Letras, 2000. 

• Rawls, John. Uma Teoria da Justiça. Tradução de Jussara Simões. São Paulo: Martins 
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275. 
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Norton & Company, 2006. 

• Nussbaum, Martha C. Frontiers of Justice: Disability, Nationality, Species Membership. 
Cambridge: Harvard University Press, 2006. 
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